KISA URUN BILGISi

1. BESERI TIBBi URUNUN ADI
SELOPARIN 5 000 1U/ 5 ml enjeksiyonluk ¢dzelti iceren flakon

2. KALITATIF VE KANTITATIF BILESIM
Her 5 ml’de;

Etkin madde:
Heparin sodyum ..... 5000 IU

Yardimc1 madde(ler):
Benzil alkol .............. 0.05 ml
Sodyum kloriir.......... 43 mg

Yardimc1 maddelerin tam listesi i¢in 6.1'e bakiniz.

3. FARMASOTIK FORM
Enjeksiyonluk ¢ozelti

Renksiz ve berrak ¢ozelti

4. KLINIK OZELLIKLER

4.1. Terapotik endikasyonlar

Asagidaki durumlarda endikedir:

e Derin ven trombozu, pulmoner emboli, stabil olmayan angina pektoris, akut miyokard
enfarktiisii ve akut periferik arter okliizyonun tedavisi

e Ekstrakorporeal dolagim ve hemodiyaliz

4.2. Pozoloji ve uygulama sekli

Pozoloji:
Intravendz olarak kullamlir. SELOPARIN 5000 1U/5 ml intramiiskiiler yolla

uygulanmamalidir.



Heparin soliisyonunun konsantrasyonu 1000 IU/ml'dir. Tim heparin preparatlart ayni

konsantrasyonu i¢cermedigi i¢in heparin dozu IU olarak belirtilmelidir.

Uygulama sikhig1 ve siiresi:

Heparinin tiim — doz tedavisi esnasinda, laboratuar testleri giinliik olarak yapilmalidir. Ideali
her gilin ayni saatte ve ilk numune tedavi baslangicindan 6 saat sonra, daha sonra her doz
degisimini takiben 4-6 saat igerisinde yapilmasidir. Giinliik laboratuar izlemede, aktive edilmis
kismi tromboplastin zamaninin (aPTT degeri) normal araligin orta noktasinin 1.5-2.5 katina

veya kontrol degerine ayarlanmasi mutlaka gereklidir.

Heparin direnci:
Heparine degisken yanit veren hastalarda ya da heparin direnci olan hastalarda istenilen etkiye
ulasabilmek i¢in orantili olmayan yiiksek dozlar gerekebilmektedir. Ayrica 4.4 Uyarilar ve

Onlemler Boliimiine bakiniz.

Uygulama sekli:

% 5 glukoz veya % 0.9 sodyum kloriir iginde devamli intravendz infiizyon yoluyla veya aralikli
intravendz enjeksiyon yoluyla uygulanir.

Heparinin intravendz enjeksiyon hacmi 15 ml'yi gegmemelidir.

Heparinin etkisi kisa siireli oldugundan, aralikli intravendz enjeksiyon yerine, intravendz

inflizyon tercih edilmektedir.

Onerilen Doz
e Derin ven trombozu, pulmoner emboli, stabil olmayan angina pektoris ve akut

periferik arter okliizyonun tedavisi:

Yetiskinler :

Yiikleme dozu : 5 000 iinite intravendz (siddetli pulmoner embolide 10 000 {inite
gerekebilir).

Idame dozu : 1 000-2 000 iinite/saat intravendz inflizyonla veya

4 saatte 5 000-10 000 iinite intravendz enjeksiyonla



e Ekstrakorporeal dolasim ve hemodiyalizde:

Yetiskinler :

Kardiyopulmoner by-pass:

Baslangigta 300 {inite/ kg intravenoz olarak, sonra aktive edilmis pihtilasma zaman1 (ACT)' n1
400-500 saniye arasinda korumak i¢in doz ayarlanabilir.

Hemaodiyaliz ve hemofiltrasyon:

Baslangi¢ : 1 000-5 000 {inite

Idame : 1 000-2 000 iinite/saat, pithtilasma zamanint >40 dakika korumak i¢in doz

ayarlanir.

Ozel popiilasyonlara iliskin ek bilgiler:

Bobrek/karaciger yetmezligi:
Dikkatli uygulanmalidir. ilerlemis renal ve hepatik hastaligi bulunan hastalarda, doz miktarinda
azaltma gerekebilir. Siddetli renal bozuklugu olanlarda ve yaslilarda (6zellikle yasl kadinlarda)

kanama riski artmaktadir.

Geriyatrik popiilasyon:

Doz azaltilmasi ve aPTT izlenmesi tavsiye edilir.

Pediyatrik popiilasyon:

e Derin ven trombozu, pulmoner emboli, stabil olmayan angina pektoris ve akut
periferik arter okliizyonun tedavisi i¢in:
Yiikleme dozu : 50 linite/kg intravendz
Idame dozu : 15-25 {inite/kg/saat intravendz infiizyonla veya

4 saatte 100 tinite/kg intravendz enjeksiyonla

Hamilelerde:

Bakiniz Boliim 4.6 Gebelik ve Laktasyon. Eger tedavi dogru olarak degerlendirilirse, standart
doz ile tedaviye baglanabilir. Ara intravendz dozlar tavsiye edilmemektedir.Daha sonraki dozlar
ve/veya doz araliklar1 kisinin trombin pihtilasma zamani, tam kan pihtilasma zamani ve/veya

aktive edilmis parsiyel tromboplastin zamanina gore bireysel olarak ayarlanmalidir.



4.3. Kontrendikasyonlar

SELOPARIN 5000 , asagidaki durumlarda kullanilmamalidir:

e Heparin'e veya ilacin i¢erigindeki yardime1r maddelere karsi agir1 duyarliligi olanlarda

e Prematiire bebekler veya yeni doganlarda (benzil alkol i¢erdiginden)

e Yiiksek miktarda alkol tiiketenler, aktif kanamasi olanlar veya diger kanama hastalig
olanlar, ciddi karaciger hastaligi bulunan (6zofagus varisler dahil), renal veya hepatik
yetmezligi olan purpura, siddetli hipertansiyon, aktif tiiberkiiloz veya asir1 kilcal damar
permabiliteli hastalarda

e Halen veya dnceden trombositopenisi bulunan hastalar. Heparin kullanan hastalarda nadiren
olusan deri nekrozu durumunda; trombositopeni riskine karsi, heparin'in subkiitan veya
intravendz yoluyla daha fazla kullanimina devam edilmemesi gerekmektedir. Ameliyat
sonrast kanama riskleri nedeniyle beyin ameliyatlarinda, omurilik ve gozde, kanama riski
bulunan bolgelerde yapilacak islemlerde, heniiz ameliyat olmus hastalarda, lumbar
ponksiyon veya bolgesel anestetik blok yapilan hastalar da heparin kullanilmamalidir.

¢ Kanama egilimi bulunan hastalarda veya ger¢ek veya potansiyel olarak bir kanama bolgesine
sahip, Ornegin hiyatus fitig1, peptik llser, neoplazma, bakteriyel endokardit, retinopati,
kanamali hemoroid, akut ve subakut septik endokarditi kafa i¢i kanamasi siiphesi olan
hastalarda, serebral tromboz veya diistik tehdidi olan goz, kulak ve santral sinir sisteminde
operasyon goren hastalarda heparin goreceli risk ve yararlar1 dikkatlice hesaplanmalidir.

e Heparin uygulanan hamilelerde epidural anestezi kontrendikedir.

4.4. Ozel kullanim uyarilari ve énlemleri

Heparin ile tedavi edilen (kiiratif veya koruyucu dozlarda) bir hastada;
e [skemik felg

e Miyokard enfarktiisii

e Alt uzuvlarda akut iskemi

¢ Pulmoner embolizm

o Flebit

e Tromboz siddetlenmesi gibi trombotik vakalar olmasi halinde

Heparin kaynakli trombositopeni (HIT) sistematik olarak diisiiniilmeli ve bir trombosit

(platelet) sayimu testi acilen gerceklestirilmelidir.



e Heparini profilaktik olarak degilde tedavi i¢in alan hastalarda elektif cerrahi operasyonlarda
lokal bolgesel anestezi kontrendikedir. Ciinkii, heparinin kullanimi ¢ok nadiren epidural veya
spinal hematoma bagli uzun siireli yada kalic1 paraliz ile sonuglanabilmektedir.

e {lerlemis renal ve hepatik hastalig1 olan hastalarda, dozun diisiiriilmesi gerekebilmektedir.
Ciddi renal bozuklugu olan hastalarda ve yaslilarda (6zellikle yasli kadinlarda) kanama riski

artmaktadir.

Onlemler

Riskli durumlarda:

Peptik {ilser, koryoretinal vaskiiler hastalik dykiisii olan veya beyin ve spinal kord ameliyatini
takiben postoperatif periyotta lomber ponksiyon performansi intraspinal kanama riski i¢in

dikkate alinmalidir. Miimkiin oldugunca ertelenmelidir.
Trombosit sayiminin izlenmesi:

HIT riskine baglh olarak, endikasyona ve uygulanan doza bakmaksizin trombosit sayiminin
izlenmesi gereklidir. Tedaviden Once bir kez, sonrasinda 21 giin boyunca haftada 2 kez
trombosit sayimi gergeklestirlmeli, bu periyottan sonra tedavinin kesin uzatilmasi gereken
durumlarda trombosit sayimimim goézlenmesi sikligi tedavi durdurulana kadar haftada 1'e
yiikseltilmelidir.

Heparin, aldosteron'un adrenal sekresyonunu baskilayabilir, bu durum 6zellikle diabetes
melitusu olan hastalar, kronik bobrek yetmezligi hastalar, metabolik asidoz hikayesi olan
hastalar, yiiksek potasyum kan seviyelerine sahip yada potasyum tutucu ilag kullanan hastalarda
hipoaldosteronizm ile birlikte hiperkalemiye yol acar. Hiperkalemi riski tedavi boyunca artar
ve genellikle geri doniisiimlidiir. Plazma potasyum miktari, riskli hastalarda heparin

tedavisinden 6nce ve 7 giinden fazla tedavi géren tiim hastalarda mutlaka 6l¢tilmelidir.

Heparin kaynakli trombositopeni (HIT):

Immiinolojik orijinli, bazen tromboza neden olan (fraksiyonlanmamis heparin ve daha az
siklikla diisiik molekiil agirlikli heparinlerin neden oldugu) tip II trombositopeni olarak bilinen
heparin kaynakli trombositopeni riski vardir. HIT, < 100,000 degerindeki trombosit sayimi
ve/veya trombosit sayimindaki %30-50 oraninda belirgin bir diisiis ile iki ardisik Ol¢timle

belirlenir. Baslica, heparin uygulanmasin takiben 5-21. giinler arasinda gelisir (10 giin'liikk bir



pik insidansi ile) fakat heparin ile tedavi sirasinda trombositopeni 0ykiisii olan hastalarda daha
erken olusabilir. Sonug olarak bu tipteki bir 6ykii derinlemesine miilakat sirasinda sistematik
olarak arastirilmalidir. Ek olarak, ilacin tekrar satagsmasi (rechallenge) vakasinin niiksetme riski

birkag yil hatta 6miir boyu stirebilir (Bkz bolim 4.3.).

5 gilinden fazla bir siire heparin tedavisi gorenlerde trombosit 6l¢limii mutlaka yapilmali ve

trombositopeni gelisimi goriilen hastalarda tedavi derhal durdurulmalidir.

Heparine bagli trombositopeni heparin tedavisinin birakilmasindan birka¢ hafta sonrada
goriilebilir.Heparinin birakilmasindan sonra trombositopeni ya da tromboz gosteren hastalarda

HIT ve HITT degerlendirmesi yapilmalidir.

Tim durumlarda, HIT baslangici acil bir durumdur ve uzman tavsiyesi gerektirir. Trombosit
sayimindaki belirgin herhangi bir diisiis (baslangigtaki degerin %30-50'si), deger kritik
seviyeye ulasmadan Once bir uyari olarak goriilmelidir. Trombosit sayimindaki diisiisiin
gozlenmesi her zaman;

e Acil bir trombosit sayimini

e Diisiis dogrulanmigsa heparin tedavisinin durdurulmasini gerektirir.

Bu kosullar altinda, yapilacak acil dl¢iimler in vitro veya immiinolojik trombosit agregasyon
testlerinin sonuglarina bagl degildir; ¢linkii yalnizca baz1 uzmanlasmis laboratuarlar bu testleri
rutin olarak yiiriitiir ve sonuglar en iyi ihtimal birkag¢ yil sonra elde edilir. Bu testler yine de
komplikasyonun tanisina yardim etmek i¢in gerceklestirilmelidir. Tedavi devam ederse biiyiik

bir tromboz riski vardir.
e HIT'in trombotik komplikasyonlarinin tedavisi veya dnlenmesi

Antikoagiilasyona devam edilmesi gerekli goriiliiyorsa heparin, baska sinif bir antitrombotik
ajan ile degistirilmelidir: danaparoid sodyum veya hirudin, duruma gore profilaktik veya kiiratif

dozlarda verilir.

Oral antikoagiilan ilaglarla yer degistirilme, oral antikoagiilanlar ile trombotik olgunun
siddetlenme riskine bagli olarak yalnizca bir defa trombosit sayimi: normale dondiigiinde
meydana gelmelidir.

Her ne kadar heparine kars1 asir1 duyarlilik nadir olsa da, alerji gegmisi olan hastalara 1000 1U
lik bir deneme dozu tatbik edilmesi Onerilmektedir. Heparinin disiik molekiiler agirlikli

heparinlere kars1 asir1 duyarl olan hastalarda dikkatli kullanilmasi gerekir.



Onerilen diisik doz rejimi, hastalarin ¢ogunda, pihtilasma siiresinde bir degisiklik
yaratmamaktadir. Ancak, hastalar heparine karsi kisisel yanit verdiginden biiylik ameliyata
giren hastalarda tedavinin kan pihtilagmasi iizerindeki etkisi mutlaka gozlem altinda

tutulmalidir.

Spinal veya epidural anestezi durumunda dikkat edilmelidir (spinal hematom riski).

Hematom riski nedeniyle intramiiskiiler enjeksiyon yoluyla kullanilmamalidir.

Heparin direnci:

Heparinin antikoagiilan etkisi kisiden kisiye belirgin farkliliklar gdsterir.
Terapotik bir hedefe ulagmak icin bir standart dozdaki heparine yetersiz yanit olarak tanimlanan
Heparin Direnci, hastalarin yaklagik %5 - 30'unda goriiliir ve istenilen etkiyi almak i¢in daha

yiiksek dozun kullanilmasini gerektirebilir.

Heparin direncinin gelisimine yol agan faktorler sunlardir:

e Normalin % 60'indan daha az antitrombin Il aktivitesi (antitrombin I11- bagimli heparin
direnci):

Azalmig antitrombin III aktivitesi, kalitimsal ya da daha yaygin olarak, sonradan kazanilmis
(cogunlukla ikincil preoperatif heparin tedavisi, kronik karaciger hastaligi, nefrotik sendrom,
kardiyopulmoner by-pass, diisiik dereceli yaygin intravaskiiler koagiilasyon veya ilag

kullanimina bagli 6rnegin aprotinin, dstrojen veya muhtemelen nitrogliserin kullanimi) olabilir.

e Normal veya normalin istiinde antitrombin III diizeyleri olan hastalar (antitrombin Il -
bagimsiz heparin direnci):
— Tromboembolik hastaliklar

— Artmis heparin klirensi

e Artan heparin baglayici proteinler, faktor VIII, von Willebrand faktor, fibrinojen, trombosit
faktor 4 veya histidindren - zengin glikoprotein seviyeleri :

—  Aktif enfeksiyon (sepsis veya endokardit)

— Ameliyat 6ncesi intra-aortik balon kontrpulsasyon

—  Trombositopeni

—  Trombositoz

—  lleri yas

— Plazma albiimin konsantrasyonu <35g/dl



— Rolatif hipovolemi

Heparin direnci, akut hastalarda, maligniteli ve gebelik veya dogum sonras1 donemde siklikla

karsilasilan bir durumdur.

SELOPARIN 5000 U/ 5 ml enjeksiyonluk ¢dzelti iceren 5 ml’lik fakon icerisinde koruyucu
olarak 0.05ml benzil alkol igermektedir. Stipheli hastalara recete edilirken dikkat edilmelidir.
Prematiire bebekler ve yeni doganlara uygulanmamasi gerekir. Bebeklerde ve 3 yasina kadar
olan ¢ocuklarda toksik reaksiyonlara ve anafilaktoid reaksiyonlara sebebiyet verebilir.
SELOPARIN 5 000 U/ 5 ml enjeksiyonluk ¢dzelti igeren 5 ml’lik flakon 23 mg'dan daha az sodyum

ihtiva eder; yani esasinda sodyum igermez.

4.5. Diger tibbi iiriinler ile etkilesimler ve diger etkilesim sekilleri

Heparin genel olarak, trombosit fonksiyonunu veya koagiilasyon sistemini etkileyen ilaglarla
birlikte kullanilmamalidir.

Analjezikler: Trombosit agregasyonunu etkileyen ilaclarla 6rnegin, aspirin ve diger NSAID'ler
ile dikkatli kullanilmalidir. Ketorolak ile kanama riski artar (diisiik - doz heparinle birlikte bile
kullanilmasindan kaginilmalidir).

Kortikostereoidler (gluko-): Addison hastaliginin tedavisinde yerine koyma tedavisi olarak
kullanilan hidrokortizon haricinde.

Antikoagiilanlar, trombosit inhibitorleri, v.b: Oral antikoagiilanlar, epoprostenol, klopidogrel,
tiklopidin, streptokinaz, dipridamol, dekstran soliisyonlari ile veya koagiilasyonu etkileyebilen
diger ilacglarla kanama riski artar.

Sefalosiporinler: Heparin ile birlikte ayn1 zamanda kullanildiginda bazi sefalosporinler, 6rnegin
sefaklor, sefiksim ve seftriakson koagiilasyon prosesini etkilerler ve bu nedenle de kanama
riskini arttirabilirler.

ACE inhibitorleri ve Anjiotensin II reseptor blokerleri: Birlikte kullanilmasi ile hiperkalemi
olusabilir.

Nitratlar: Eszamanli olarak heparinle, intravendz gliseril trinitrat inflizyonu uygulandiginda

heparinin antikoagiilan aktivitesinin azaldigi rapor edilmistir.

Trombolitik Ilaclar:

Hemorajik risk artabilir. Hasta diizenli olarak izlenmelidir.

Probenesid: Heparinin antikoagiilan etkisi artabilir.



Sigara igmek: Nikotin, heparinin antikoagiilan etkisini kismen 6nleyebilir. Heparin dozu sigara

icenlerde arttirilmasi gerekebilir.

Tan1 testleri ile etkilesim, psddo-hipokalsemi (hemodiyaliz hastalarinda), total tiroksin ve
trityodotironinin dogal olmayan artisi, simule metabolik asidoz ve endotoksin i¢in kromojenik
lizat tayininin inhibisyonu ile iligkili olabilir. Heparin, immunoassay immiinolojik testlerde

aminoglikozit tayinini etkileyebilir.

4.6. Gebelik ve laktasyon

Genel tavsiye
Gebelik kategorisi: C

Cocuk dogurma potansiyeli bulunan kadinlar/Dogum kontrolii (Kontrasepsiyon)
Heparinin ¢ocuk dogurma potansiyeli bulunan kadinlar/dogum kontrolii iizerindeki etkisi ile

ilgili yapilmis herhangi bir ¢aligma yoktur.

Gebelik donemi

Gebelerde kullanilmast kontrendike degildir. Bilinen hemorajik etkisi nedeniyle heparin
plasenta bariyerini ge¢gmez. Herhangi bir durumda heparinin gebelerde kullanilmasina
risk/yarar oraninin degerlendirilmesinden sonra karar verilmelidir.

Hamilelik sirasinda uzun siireli heparin tedavisi ile azalmis kemik yogunlugu bildirilmistir.
Kanama problemi gebelik sirasinda veya dogumdan sonra goriilebilir. Ozellikle uteroplasental
hemoraji nedeniyle dogumda 6nlem alinmasi gereklidir. Eger epidural anestezi uygulanacaksa
heparin tedavisi miimkiin oldukga ertelenmelidir.

Diisiik tehditi olan hastalarda heparin kontrendikedir ( bakiniz Boliim 4.3).

Laktasyon donemi
Heparin anne siitline gegmez. Bu nedenle, heparin ile tedavi boyunca emzirmek miimkiindiir.
Ureme yetenegi/Fertilite

Yeterli ¢alisma yoktur.



4.7. Ara¢ ve makine kullanimi iizerindeki etkiler
Ara¢ ve makine kullanma yetenegi iizerinde bir etkisi bulunmamaktadir veya ihmal edilebilir

bir etkiye sahiptir.

4.8. Istenmeyen etkiler

Istenmeyen yan etkilerin siiflandirilmasinda asagidaki sistem kullanilmistir: Cok yaygin
(>1/10), yaygin (>1/100 ila <1/10), yaygin olmayan (>1/1.000 ila <1/100), seyrek (>1/10.000
ila <1/1.000), ¢ok seyrek (<1/10.000), bilinmiyor (eldeki verilerden hareketle tahmin
edilemiyor).

Istenmeyen yan etkiler olarak basta kanama, adrenal hemorajiye bagl adrenal yetmezlik
nadiren, trombositopeni (heparin kaynakli Tip I ve Tip II trombositopeni), karaciger
enzimlerinde geri donisiimlii artis, uzun sireli kullanimimdan alopesi ve osteoproz,
hipoaldosteronizm, geri doniisiimlii hiperlipidemi , asir1 duyarlilik reaksiyonlari, yaygin alerjik

reaksiyonlar, lokal iritasyona bagli iritasyon ve deri nekzrozu, priapizm bildirilmistir.

Kan ve lenf sistemi hastaliklar:

Seyrek: Trombositopeni gozlemlenmistir (Bkz. Bolim 4.4.).

Heparine bagli iki tip trombositopeni tanimlanmaistir: En yaygin olan1 Tip I'dir. Tip I, genellikle
orta derecelidir ( genellikle >50x10%1) ve gecicidir. Heparinin uygulanmasindan sonra 1-5 giin
icinde meydana gelir.

Tip II, daha seyrek goriiliir ama ¢ogu siddetli trombositopeni seklindedir (genellikle <50 x
10%1). immun sisteme bagimlidir ve heparinin uygulanmasindan bir hafta sonra veya daha sonra
meydana gelir ( daha 6nce heparin kullanmis hastalarda daha erken meydana gelir). Bu durum
trombositopeninin baslamasindan 6nce goriilebilen trombosit - kiimelenmesi antikorunun
tiretimi ve tromboembolik komplikasyonlar ile iliskilidir. Heparin derhal kesilmelidir.

Bazi durumlarda trombositopeni tip II'ye vendz veya arteriyel tromboz eslik eder.

Bagisiklik sistemi hastaliklar:

Cesitli asir1 duyarlilik belirtileri ile her tiir ve siddetli alerjik reaksiyonlar (konjonktivit, rinit,
astim, ates, iirtiker, siyanoz, takipne, baski hissi, titreme.)

Anjiyondrotik 6dem

Cok seyrek: Anaflaktoid reaksiyonlar ve anaflaktik sok
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Metabolizma ve beslenme hastaliklar:
Heparin plazmada potasyum artisiyla sonuglanabilen hipoaldosteronizm'e neden olabilir.
Nadiren klinik olarak anlamli hiperkalemi 6zellikle kronik bobrek yetmezligi olan ve diyabetli

hastalarda olusabilir (Bkz. Boliim 4.4.).

Vaskiiler hastahklar

Yaygin: Kanama. Daha ¢ok heparinin yiiksek dozuyla olusabilir ( Bkz. Boliim
4.4. ve B6lim 4.9.).
Cok nadir epidural ve spinal hematom vakalari, spinal veya epidural
anestezi veya spinal ponksiyon uygulanmasinda proflaksi i¢in heparin
alan hastalarda bildirilmistir.

Bazi vakalarda kanamaya bagli 6liim veya daimi sakatlik bildirilmistir.

Hepato-bilier hastaliklari
Yaygm: Yiikselmis serum transaminazlari, gamma-GT, LDH ve lipaz diizeyleri.
Genellikle heparin kesildikten sonra diizelirler.

Heparininin birakilmasindan sonra rebound hiperlipidemi

Deri ve deri alt1 doku hastaliklar

Yaygm: Dokiintii (eritematdz ve makiilopapiiler gibi ¢esitli tipte dokiintii ),
urtiker, kasinti.

Seyrek : Lokal iritasyon ve cilt nekrozu. Cilt nekrozu olusursa tedavi derhal

durdurulmalidir.

Bir vakada eritema multiforme bildirilmistir.

Kas-iskelet bozukluklari, bag doku ve kemik hastaliklari

Yaygin olmayan: Heparinle uzun siireli tedavilerde (bir kac aydan fazla) osteoporoz ve
alopesi olusabilir. En az 6 ay, giinde 10 000 IU 'den fazla heparin
uygulanan kadinlarda 6nemli 6l¢iide kemik demineralizasyonu

bildirilmistir.

Ureme sistemi ve meme hastahklari

Cok seyrek: Priapizm rapor edilmistir.
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Genel bozukluklar ve uygulama bolgesine iliskin hastaliklar
Cok Yaygin: Enjeksiyon yeri reaksiyonlari; cilt altina lokal enjekte edildiginde

iritasyon olusabilir.

Siipheli advers reaksivonlarin raporlanmasi

Ruhsatlandirma sonrasi silipheli ilag advers reaksiyonlarinin raporlanmasi biliyiikk Onem
tasimaktadir. Raporlama yapilmasi, ilacin yarar/risk dengesinin stirekli olarak izlenmesine
olanak saglar. Saglik meslegi mensuplarinin herhangi bir slipheli advers reaksiyonu Tiirkiye
Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)’ne bildirilmeleri gerekmektedir. (www.titck.gov.tr; e-
posta: tufam@titck.gov.tr; tel: 0 800 314 00 08; faks: 0 312 218 35 99).

4.9. Doz asimi ve tedavisi

Heparin tedavisinde potansiyel tehlike kanamadir. Fakat genellikle doz agimindan dolay1 olusur
ve bu risk siki laboratuar kontrolleri ile aza indirilebilir. Hafif kanama genellikle heparin
uygulanmasinin sona erdirilmesiyle tedavi edilebilir. Eger kanama daha siddetliyse pihtilasma
zamani ve trombosit sayisi tayin edilmelidir. Uzamis pihtilasma zamani, asir1 antikoagiilan
etkisi oldugunu gosterir. Bu durumda her 100 IU heparin, 1 mg intravendz protamin siilfat ile
notralize edilebilir. Protamin siilfat yavas yavas yaklasik 10 dakika icinde bolus olarak
uygulanir ve dozu 50 mg"1 gegmemelidir. Eger heparin enjeksiyonundan sonra 15 dakika
gegmisse gereken protamin dozu daha diisiik olacaktir. Protamin siilfatin asir1 dozda
kullanimindan da kaginilmalidir. Ciinkii kendisinin antikoagiilan 6zellikleri vardir. Tek bir dozu
50 mg’1 hi¢bir zaman ge¢memelidir. Protamin i.v. enjeksiyonu kan basincinda ani diisme,

bradikardi, dispne, ge¢ici kizariklik yapabileceginden yavas ve dikkatli kullanilmalidir.

5. FARMAKOLOJIK OZELLIiKLER

5.1. Farmakodinamik ozellikler

Farmakoterapotik grubu: Antitrombotik ajan/heparin grubu

ATC kodu: BO1AB01

Heparin normal koagiilasyon sisteminin ¢esitli sathalarinda etkisini gosteren bir antikoagiilan
ajandir. Trombini inhibe ederek ve aktive edilmis Faktor X(Xa)nin inhibitorlerini
giiclendirerek antikoagiilan etki gosterir. in vitro ve in vivo kosullarda kanin pihtilasmasina ve

fibrin pihtilarinin olusumuna onciilik eden reaksiyonlari inhibe eder. Kiigiik terapdtik
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dozlardaki heparinin plazmada bulunan antitrombin 111 (heparin ko-faktorii) ile kombinasyonu,
aktive olmus faktor X'i inaktive eder ve protrombinin trombine doniismesini engelleyerek
trombozu inhibe eder. Bu inhibisyonunun hizi doza bagimli olarak artar. Aktif trombozun
meydana gelmesi durumunda daha fazla miktarlardaki heparin, trombini inaktive ederek ve
fibrinojenin fibrine donilislimiinii engelleyerek, daha fazla pihti olusumunu engelleyebilir.
Heparin ayrica fibrin-stabilize faktoriiniin aktive olmasini inhibe ederek dayanikli bir fibrin
piht1 olusumunu da 6nler. Heparin fibrinolitik aktiviteye sahip degildir, bu nedenle mevcut
pihtilart ¢6zmez. Kanama zamani genellikle heparin ile etkilenmez. Pihtilasma zamani

heparinin tam tedavi dozunda uzar, diisiik dozlarinda ise etkilenmez.

5.2. Farmakokinetik ozellikler

Genel ozellikler
Intravendz enjeksiyondan hemen sonra, subkiitan enjeksiyonda ise 20-30 dakika sonra

antikoagiilan etkisini gosterir.
Emilim:
Heparin gastrointestinal yoldan ve sublingual bolgeden emilmediginden enjeksiyion yolu ile

uygulanir. Oral, rektal, intramiiskiiler, subkiitan uygulamalarda heparin normal absorbsiyonunu

gostermez. Subkiitan uygulama sekli sadece proflaktik amacli kullanimda kabul edilebilir.

Dagilim:

Heparin plasentaya ge¢cmez, anne siitiine karismaz.

Biyotransformasyon:

Heparin karacigerde metabolize olur. Heparinin bir kismi trombosit faktorii IV, plazma
proteinleri (fibrinojen dahil), retikiiloendotelyal sistem gibi gesitli faktorlerle notralize edilir.

Metaboliti inaktiftir ve idrarla atilir.

Eliminasyon:

Heparinin plazma yar1 6mrii doza ve kullanim sekline bagl olarak kisiden kisiye biiyiik
degisiklik gosterir ve ortalama olarak 90 dakika olarak kabul edilir.

Heparin bobrekler tarafindan elimine olur ve az miktar: idrarla degismeden atilir.

Dogrusallik/dogrusal olmayan durum:
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Veri bulunmamaktadir.

Hastalardaki karakteristik ozellikler

Yar1 Omiir eliminasyon siiresi; obezite, bobrek yetmezligi, malignite, pulmoner embolizm,
karaciger fonksiyon bozukluklarinin ve enfeksiyonlarin varligina bagl olarak degisebilir.

60 yasin istiindeki hastalar ayn1 miktar doz alan 60 yasin altindaki hastalara kiyasla daha

yiiksek heparin plazma seviyelerine ve daha uzun aktive edilmis kismi tromboplastin zamanina

(aPPTs) sahip olabilirler.

5.3. Klinik oncesi giivenlilik verileri
Klinik 6ncesi giivenlilik verileri diger boliimlere dahil edilmistir, eklenecek klinik veri

bulunmamaktadir.

6. FARMASOTIK OZELLIKLER

6.1. Yardimci maddelerin listesi

Benzil alkol

Sodyum kloriir

Sodyum hidroksit veya hidroklorik asit (pH ayarlanmasi igin)
Enjeksiyonluk su

6.2. Ge¢cimsizlikler

Herhangi bir uygunluk calismasi yiiriitilmedigi i¢in bu iirlin diger tibbi {irlinlerle
karistirilmamalidir.

Heparin bir¢cok enjektabl preparatlarla gecimsizdir, Ornegin bazi antibiyotikler, opioid
analjezikler ve antihistaminikler.

Asagidaki ilaclar heparinle ge¢imsizdir:

Alteplaz, amikasin siilfat, amiodaron hidrokloriir, ampisilin sodyum, aprotinin, benzilpenisilin
potasyum veya sodyum, sefalotin sodyum, klorpromazin hidrokloriir, siprofloksasin laktat,
sisatrakiiryum besilat, sitarabin, dakarbazin, daunorubisin hidrokloriir, diazepam, doksorubisin
hidrokloriir, droperidol, eritromisin laktobiyonat, gentamisin siilfat, haloperidol laktat,
hyaluronidaz, hidrokortizon sodyum siiksinat, kanamisin siilfat, labetolol hidrokloriir, metisilin

sodyum, metotrimeprazin, netilmisin stilfat, nikardipin hidrokloriir, oksitetrasiklin hidrokloriir,
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petidin hidrokloriir, polimiksin B siilfat, promethazin hidrokloriir, streptomisin siilfat,
tobramisin siilfat, triflupromazin hidrokloriir, vankomisin hidrokloriir ve vinblastin siilfat.
Dobutamin hidrokloriir ve heparinle ¢okelti olusacagindan, karistirllmamali veya ayni
intravenoz hat lizerinden inflizyonu yapilmamalidir.

Heparin ve reteplaz'in kombine ¢ozeltisi gecimsizdir. Eger reteplaz ve heparinin, bir Y-hatt1 ile
birlikte ayn1 hat boyunca verilmesi gerekliyse, reteplaz enjeksiyonundan 6nce ve enjeksiyonu

takiben hat, % 0,9 salin veya % 5 glukoz ¢ozeltisi ile yikanmalidir.

6.3. Raf omrii

24 Ay (orijinal ambalajinda)

6.4. Saklamaya yonelik o6zel tedbirler

Uygulamadan 6nce ¢ozeltinin berrak ve ambalajin agilmamis olduguna dikkat ediniz.
25 °C' nin altindaki oda sicakliginda orijinal ambalajinda saklayiniz. Dondurmayiniz.
Flakon ilk agildiktan sonra 25° C’de azami 28 giin boyunca kullanilabilir.

Multidoz flakon tek bir hasta kullanimi i¢indir.

6.5. Ambalajin niteligi ve icerigi
Bromobiitil tipa, seffaf plastik flip-off aluminyum kapakli, tip I renksiz cam flakon.

1 kutuda 1 flakon igeren ambalajlarda sunulmaktadir.

6.6. Beseri tibbi iiriinden arta kalan maddelerin imhasi ve diger 6zel 6nlemler

Flakondan ilk doz alindiktan sonra geriye kalan ¢ozelti 28 giin i¢cinde kullanilmali, daha sonra
arta kalan ¢ozelti atilmalidir.

Kullanilmamig irtinler yada atik materyaller "Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi" ve

"Ambalaj ve Ambalaj Atiklarinin Kontrolii Y6netmelikleri"ne uygun olarak imha edilmelidir.

7. RUHSAT SAHIBI

Haver Farma Ila¢ A.S.
Acarlar Mah. 74. Sok. Acarkent Sitesi
B742 No.:17/1 Beykoz/ISTANBUL

Tel: (0216) 324 38 38
Fax: (0216) 317 04 98
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KULLANMA TALIMATI

SELOPARIN 5000 1U/ 5 ml enjeksiyonluk ¢ézelti iceren flakon
Damar icine uygulanir

e Etkin madde: Her bir 5 m1’1ik flakon 5 000 IU heparin sodyum igerir
o Yardimci maddeler: Benzil alkol, sodyum kloriir, enjeksiyonluk su ve asidite seviyesini

normal tutmak i¢in sodyum hidroksit veya hidroklorik asit

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

e Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.

o FEger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

e Builag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e Builacin kullanmimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag¢ hakkinda size onerilen dozun disinda

yiiksek veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

SELOPARIN 5000 nedir ve ne icin kullanilir?

SELOPARIN 5000’ kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
SELOPARIN 5000 nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

SELOPARIN 5000°nin saklanmast

o ~ W e

Bashklar yer almaktadir.

1. SELOPARIN 5000 nedir ve ne icin kullamlir?

SELOPARIN 5000, heparin sodyum olarak adlandirilan antikoagiilan (pihtilasmay dnleyici)
ilaglar grubuna dahildir.

SELOPARIN 5000, flakon igerisinde 5 ml renksiz, berrak ¢ozelti halinde 5000 IU heparin
sodyum etkin maddesini icerir. Kutu i¢inde 1 adet flakon bulunur.

SELOPARIN 5000, standart heparindir.
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Heparin sodyum, kaninizin pihtilagsmasini onler. Kan akisinizin sorunsuz devam etmesini
saglar.

Viicudunuzda kani tasiyan damarlar, arterler veya venler diye adlandirilir.

SELOPARIN 5000 asagidaki durumlarda kullanilmaktadr:

e Damarlarinizdaki pihtilagsma (derin ven trombozu (DVT), akcigerlerinizdeki damarlarda
piht1 olusumuna bagl tikaniklik (pulmoner emboli), sabit olmayan (kararsiz; genelde
istirahat sirasinda gelisen) gogiis agrist (unstabil angina pektoris) ve dis yilizeydeki
damarlarin tikanmasi (periferal arteryel okliizyon) durumlarinda;

e Kalp krizi veya kalp krizi tehlikesi varsa;

e Damarlarinizdaki (arter ve venlerdeki) zararli kan pihtilarinin daha da gelismesini
durdurmak i¢in (tedavi amagli)

e Kalp ameliyatlarinda ve bobrek diyalizi sirasinda hemodiyalizde makinesi icinden gecen

kanda zararli kan pihtilarinin olusumunu engellemek igin

Viicudunuzda kan pihtilari, bacakta (Derin Ven Trombozu, DVT), akcigere kan tasiyan
damarlarda (pulmoner emboli) meydana gelebilir. Kilonuz fazlaysa, hamileyseniz, bazi kan
hastaliklariniz varsa, daha 6nce pulmoner emboli veya DVT gecirdiyseniz, kalp krizi, felg

durumu veya uzun siireli hareketsizlik pihti riskini artirir.

2. SELOPARIN 5000'i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

Eger epidural veya spinal anestezi altinda iseniz;

Herhangi bir anestezik almadan once, heparin kullandigimzi; hamile iseniz hamile
oldugunuzu doktorunuza soylemeniz gerekir.

Planlanan bir ameliyat durumunda size narkoz veren Kisiyi (dis doktorunuz da dahil),

SELOPARIN 5000 aldigimiz konusunda bilgilendirin.

Anestezi aldiktan sonra ilgili saglik personeli diizenli kontrollerinizi yapacaktir. Omurganiz

etrafinda her hangi bir morluk veya kanamanin olup olmadig1 kontrol edilecektir.

Bunlarin olmas1 geri doniisiimii olmayan felce neden olabilir. Bu, bacaklarinizda veya
viicudunuzda titreme (iirperti), halsizlik veya uyusukluk, sirt agris1 veya tuvalete ¢ikma

sorunlar1 seklinde ortaya ¢ikabilir. Ancak bu durum, ¢ok nadir goriiliir.

Anesteziden sonra doktorunuz size ne zaman ilag alabileceginizi sdyleyecektir.
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SELOPARIN 5000’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

Bu ilacta bulunan etkin maddeye (heparin sodyum) veya yardimci maddelerden herhangi
birine kars1 alerjiniz varsa,

Simdi veya daha 6nceden kaninizdaki pihtilasma hiicrelerinde (trombositler) heparinin
herhangi bir tipinden kaynaklanan biiyiik bir diigiis olduysa (heparin tarafindan indiiklenen
trombositopeni olarak adlandirilan reaksiyon),

Hemofili gibi ciddi kanamaya sebebiyet veren bilinen bir kan hastaliginiz varsa,

Cok yiiksek tansiyonunuz varsa,

Ciddi karaciger sorunlariniz varsa,

Mide tilseriniz varsa,

Endokardit (kalbin i¢ yiizeyini 6rten tabakanin ve kalp kapaklarinin iltihaplanmasi) olarak
bilinen bir hastaliginiz varsa,

Daha 6nce beyin kanamasi gecirdiyseniz,

Omurga, kafa, gozler veya kulaklarinizda bir yaralanma varsa,

Omurga, kafa, gozler veya kulaklarinizla ilgili bir operasyon gegirdiyseniz veya yakinda
boyle bir operasyon gecirecekseniz,

Diisiik yapma ihtimaliniz varsa,

heparin sodyum size uygulanmamalidir.

SELOPARIN 5000’ i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger;

Tinzaparin, enoksaparin veya dalteparin gibi diisiik molekiil agirlikli heparinler denilen
pihtilasmay1 onleyen ilaglara kars: alerjiniz (asir1 duyarlilik) varsa,

Bobrek problemleriniz varsa,

Karaciger problemleriniz varsa,

Goz ile ilgili (retina) hastaliginiz varsa,

Kan basincinizla ilgili problemleriniz (yiiksek tansiyon) varsa,

Bilinen seker hastaliginiz varsa,

Belinize igne ile girilmisse (lumbar ponksiyon),

Metabolik asidoz denilen durumunuz varsa,

Kaninizda ytiksek potasyum diizeylerine (hiperkalemi) neden olabilecek bilinen bir saglik

sorununuz varsa veya bu durumdan emin degilseniz doktorunuza basvurunuz.
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e Amilorid ve spirinolakton gibi potasyum tutucu diiiretikler (idrar sokiicli ilaglar)
grubundan bir ilag aliyorsaniz,

e Kanama olasiligim1 kolaylastiran bir durumunuz varsa veya boyle bir durumdan emin
degilseniz,

o Kan pihtilagsmasini etkileyebilecek baska bir ilag aliyorsaniz, bu ilaglarin listesi i¢in “Diger

ilaglarla birlikte kullanim1” boliimiine bakiniz.

“SELOPARIN 5000°nin i¢eriginde bulunan baz1 yardime1 maddeler hakkinda énemli bilgiler”

bolimiini okuyunuz.

Doktorunuz SELOPARIN 5000’i size uygulamadan énce ve kullandiginiz siire i¢inde kan
testlerinizi yapacaktir. Boylece doktorunuz size dogru doz verdigini kontrol edebilecektir.
Bu testler, pihtilagsma hiicrelerinin (trombosit) ve potasyumun kaninizdaki seviyesini kontrol

etmektir.

Bu ila¢ sizde daha kolay kanama yapabilir. Doktorunuz ya da hemsireniz size bagka
enjeksiyonlar veya islemleri uygulayacaklari zaman ¢ok dikkatli olmalidirlar. Bu ilag kas igine

uygulanmamalidir.
Bu uyarilar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza

danisiniz.

SELOPARIN 5000’nin yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
SELOPARIN 5000 alkol ile birlikte alinmamalidur.

Hamilelik
Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Ihtiya¢ duyulmas1 durumunda doktorunuz hamileliginiz esnasinda size SELOPARIN 5000
uygulayabilir.
Kullaniom sonrasinda, oOzellikle dogum esnasinda belden igne ile (epidural) anestezi

uygulanmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Emzirme

llaci kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda emzirmek miimkiindiir.
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Arac¢ ve makine kullanim
SELOPARIN 5000°nin genellikle ara¢ veya makine kullanma yetenegi iizerinde ¢ok az etkisi
olabilir. Bununla birlikte sizi ara¢ kullanmadan alikoyabilecek bir yan etki hissettiginizde

doktorunuza basvurmalisiniz.

SELOPARIN 5000’nin iceriginde bulunan bazi yardimer maddeler hakkinda onemli
bilgiler

SELOPARIN 5000 1U/ 5 ml enjeksiyonluk ¢dzelti igeren 5 ml’lik fakon igerisinde koruyucu
olarak 0.05 ml benzil alkol igermektedir. Siipheli hastalara recete edilirken dikkat edilmelidir.
Prematiire bebekler ve yeni doganlara uygulanmamasi gerekir.

Bebeklerde ve 3 yasina kadar olan ¢ocuklarda toksik reaksiyonlara ve alerjik reaksiyonlara
sebebiyet verebilir.

SELOPARIN 5 000 1U/ 5 ml enjeksiyonluk ¢ézelti iceren 5 ml’lik fakon 23 mg'dan daha az
sodyum ihtiva eder; yani esasinda sodyum igermez.

Eger hamile iseniz SELOPARIN 5000’i alip almayacaginiza doktorunuz karar verecektir.

Diger ilaclarla birlikte kullanim

e Yiiksek tansiyon ve kalp problemlerinizin tedavisi i¢in; Anjiotensin doniistiiriicii enzim
inhibitorleri veya enalapril, losartan veya valsartan gibi anjiyotensin II antagonistleri
denilen ilaglar kullaniyorsaniz, kanimizdaki potasyum miktari ¢ok artabilir (hiperkalemi).

e Eklem agris1 (artrit) i¢in veya diger agrilar veya sanci i¢in ibuprofen veya diklofenak gibi
non-steroidal antienflamatuvar ilaglar denilen agr1 kesiciler kullaniyorsaniz, daha kolay
kanama olasilig1 olabilir.

e Agn ve iltihabin azaltilmasi i¢in veya zararl kan pihtilarinin olusmasini engellemek igin
aspirin ve benzeri bir ilag¢ aliyorsaniz, daha kolay kanama olasilig1 olabilir.

e Zararli kan pihtilarinin olusmasini durdurmak i¢in, klopidogrel gibi pihtilagsmay1 dnleyici
ilaclar kullantyorsaniz, daha kolay kanama olasilig1 olabilir.

e Kan pihtilarin1 eritmek ic¢in streptokinaz gibi pihti eriten ilaglar (trombolitik)
kullaniyorsaniz, kanama olasiliginiz daha yiiksektir.

e Zararli kan pihtilarini i¢in durdurmak i¢in varfarin gibi Vitamin K antagonisti denilen
pihtilasmay1 onleyici ilaglar kullantyorsaniz, kanama olasiliginiz daha yiiksektir.

e Anjina (kalp agris1) tedavisi icin gliseril trinitrat denilen bir ila¢ aliyorsaniz, heparinin

etkisi azalabilir.
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e Kan pihtilarindan kurtulmak icin aktive edilmis protein C grubu ilaglardan aliyorsaniz,
daha kolay kanama olasilig1 olabilir.

o Kortikostereoidler (gluko-): Addison hastaliginin tedavisinde yerine koyma tedavisi olarak
kullanilan hidrokortizon haricinde.

e Sefalosporinler: Heparin ile birlikte ayn1 zamanda kullanildiginda bazi1 sefalosporinler,
ornegin sefaklor, sefiksim ve seftriakson koagiilasyon prosesini etkilerler ve bu nedenle de
kanama riskini arttirabilirler.

e Sigara igmek: Nikotin, heparinin antikoagiilan etkisini kismen 6nleyebilir. Heparin dozu
sigara icenlerde arttirilabilir.

e Kan hacminizin artmas: ig¢in dekstranlar denilen ilaglar kullaniyorsaniz, daha kolay

kanama olasilig1 olabilir.

Eger bu ilaclardan herhangi birini heparin ile birlikte aliyorsaniz doktorunuz size kan testlerini

iceren tam saglik muayenesi (check-up) yapabilir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. SELOPARIN 5000 nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz /uygulama sikhig1 icin talimatlar:

SELOPARIN 5000°’nin heparin konsantrasyonu 1000 1U/ml’dir. Tiim heparin preparatlari ayn1
konsantrasyonu igermedigi i¢in heparin dozu IU olarak belirlenmistir.

SELOPARIN 5000 size bir doktor veya hemsire tarafindan uygulanacaktir.

Doktorunuz hastaliginiza bagh olarak ilacimizin dozunu belirleyecek ve recete edecektir.

SELOPARIN 5000 herhangi bir diger ilagla karistirilarak enjekte edilmemelidir.

Uygulama yolu ve metodu:

Damar i¢ine uygulanir.

Degisik yas gruplari

e (Cocuklarda kullanimi:
SELOPARIN 5000, bir ayligin altindaki ¢ocuklarda kullanilmaz. Bebeklerde ve 3 yasina kadar

olan ¢ocuklarda toksik reaksiyonlara ve alerjik reaksiyonlara sebebiyet verebilir.
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e Yashlarda kullanimi:
Doz azaltilmasi ve aPTT (aktive parsiyel tromboplastin zamani) denilen bir kan testi ile piht1

olusumunun izlenmesi tavsiye edilir.

Ozel kullamm durumlar:

e Bobrek ve karaciger yetmezIligi:
Eger karacigerinizde veya bobreklerinizde bir sorun varsa, doktorunuz sizin daha diisiik

miktarda SELOPARIN 5000 almaniza karar verebilir.

Eger SELOPARIN 5000 nin etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla SELOPARIN 5000 kullandiysaniz

Doktorunuz veya hemsireniz size bu ilaci uygulayacagi i¢in kullanmaniz gerekenden daha fazla
SELOPARIN 5000 uygulanmasi beklenmez. Eger fazla doz verildigini diisiiniiyorsaniz hemen
doktorunuza veya hemsirenize soyleyiniz.

Doz fazlaligi durumunda ciddi kanama baslayabilir (litfen boliim 4'e bakiniz), bu durumda size

Protamin siilfat denilen bir baska ilag enjeksiyonla verilebilir.

SELOPARIN 5000 den kullanmaniz gerekenden fazla kullanmissaniz bir doktor veya eczact ile

konusunuz.

SELOPARIN 5000’i kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.
Unutuldugunu diistiniiyorsaniz hemen doktorunuza veya hemsirenize sdyleyiniz. Bu ilacin

uygulanmasiyla ilgili baska bir sorunuz varsa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, SELOPARIN 5000’nin igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde

yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden birisi olursa, SELOPARIN 5000’i kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:

e Nefes almada zorluk ¢ekiyorsaniz

e Yiiziiniiz ve bogaziniz sisiyorsa

¢ Cildinizde siddetli dokiintii olusuyorsa

e Enjeksiyon yapilan bolgedeki cildinizde kabarciklar olusursa
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Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.
Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin SELOPARIN 5000’e karsi ciddi alerjiniz var
demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.
Belinizden igne ile (epidural veya spinal) anesteziden sonra asagidaki belirtilerden herhangi
birisi varsa acil tibbi yardim almak gerekir, sizde felg olusuyor olabilir:

e Karincalanma, halsizlik veya uyusma (bacaklarda veya viicudun belden asagi kisminda)

e Sirt agrisi

e Tuvalete gitme sorunlart

Eger asagidaki belirtilerden herhangi birisi olusursa doktorunuza hemen séylemelisiniz. Sizde
ciddi kanamanin bagladig1 anlamina gelir;

e Kirmiz1 veya kahverengi idrar

e Katran gibi siyah digk1

e Sira dig1 morarma

e Burnunuzda, agzinizda veya ameliyat yarasinda durmayan kanama

Goriilebilecek diger yan etkiler asagida tanimlandigi sekilde belirli sikliklarda meydana

gelebilir:
Cok yaygin: Bu ilaci kullanan her 10 hastadan 1’inden fazlasinda goriilen yan etkiler.
Yaygin: Bu ilact kullanan her 100 hastadan 1 ila 10’unda goriilen yan etkiler.

Yaygin olmayan: Bu ilac1 kullanan her 1000 hastadan 1 ila 10’unda goriilen yan etkiler

Seyrek: Bu ilact kullanan her 10.000 hastadan 1 ila 10’unda goriilen yan etkiler
Cok seyrek: Bu ilaci kullanan her 10.000 hastadan 1’inden azinda goriilen yan etkiler
Bilinmeyen: Mevcut verilerden hesaplanamayan siklik derecesine sahip yan etkiler
Cok yaygin yan etkiler

e Enjeksiyon yerinde morarma

e Enjeksiyon yerinde tahrig

Yaygin yan etkiler
e Kanama goriilebilir. Daha ¢ok heparinin yiiksek dozuyla olusur.
e Dokiintli
o Kasintili kabarik dokiintii (kurdesen)
e Yiikselmis transaminaz, gamma-GT, LDH ve lipaz (bunlar kan testiyle dlgiilebilen bazi
enzimlerdir) diizeyleri goriilebilir. Genellikle heparin kesildikten sonra diizelirler.

Doktorunuz bunu size daha iyi agiklayabilir.
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e Heparininin birakilmasindan sonra bu duruma tepki olarak kandaki yag diizeyi anormal

derecede artabilir.

Yaygin olmayan yan etkiler
e Kemik yogunlugunun azalmasi (osteoporoz). Uzun siire heparin kullanan hastalarin
kemiklerinizde gli¢ kaybi1 olusur ve kolay kirilabilir.

e Sag dokiilmesi

Seyrek yan etkiler
e Kolay morarma veya c¢ok kolay kanama; kaninizda daha zararli pihtilar olusabilir.
Kaninizdaki pihtilasmay1 saglayan hiicrelerin (trombosit) ¢ok azalmasi, bu belirtileri
gosterebilir. Doktorunuz bunu size daha iyi agiklayabilir.

o Ciltte doku oliimii gerceklesebilir. Bu durumda tedavi derhal kesilmelidir.

Cok seyrek yan etkiler
e Erkeklerde uzun siireli, agrili ereksiyon

e Anafilaktik reaksiyonlar ve anafilaktik sok (Cok ciddi alerjik reaksiyonlar)

Bilinmeyen yan etkiler
o Cesitli asirn  duyarlilik belirtileri ile her tir ve siddetli alerjik reaksiyonlar
(konjonktivit-gozii koruyan zarm iltihaplanmasi, rinit-nezle, astim, tagikardi-kalp atiginin
artmasi, ates...) Ozellikle yiiz ve ellerde deri alt1 dokusunda biiyiik sislikler.
e Kan testi sonuclarimizda degisiklik goriilebilir; potasyum miktar: artabilir. Eger ciddi agir
bobrek problemleriniz veya seker hastaliginiz varsa kan testi sonuglariin degisme olasilig

daha ytiksektir. Doktorunuz bunu size daha 1yi agiklayabilir.

Eger yukarida yer alan yan etkilerden biri sizde mevcut ise doktorunuza bildiriniz. Baz1 yan

etkiler ciddi olabilir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etkileri Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya

da 0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans
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Merkezi (TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz

ilacin giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. SELOPARIN 5000°nin saklanmasi
SELOPARIN 5000°’i c¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda

saklaymiz.

Eger iirinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz SELOPARIN 5000 '‘yi
kullanmayiniz.
Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra SELOPARIN 5000 i kullanmayniz.
Uygulamadan 6nce ¢ozeltinin berrak ve ambalajin agilmamis olduguna dikkat ediniz.
25 °C' nin altindaki oda sicakliginda orijinal ambalajinda saklayimniz. Dondurmayiniz.

Flakon ilk agildiktan sonra 25°C’de azami 28 giin boyunca kullanilabilir. Bunun digindaki

kullanim siiresi ve sartlar1 kullanicinin sorumlulugundadir.
Multidoz flakon tek bir hasta kullanimi igindir.

Flakondan ilk doz alindiktan sonra geriye kalan ¢ozelti 28 giin i¢inde kullanilmali, daha sonra

arta kalan ¢ozelti atilmalidir.

Cevreyi korumak amacryla SELOPARIN 5000 i sehir suyuna veya ¢ope atmayiniz. Bu konuda

eczaciniza danwzmz.

Ruhsat sahibi: Haver Farma Ilag A.S.
Acarlar Mah. 74. Sok. Acarkent Sitesi
B742 No.:17/1 Beykoz / Istanbul
Tel:  (0216) 324 38 38
Faks: (0216) 317 04 98

Uretim yeri: Mefar la¢ San. A.S.
Ramazanoglu Mah. Ensar Cad. No:20

Kurtkdy-Pendik TR 34906 Istanbul

Bu kullanma talimati 19/01/2016 tarihinde onaylanmuistir.
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